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Շնորհալու չափածոն և արձակը միասնական են աշխարհընկալման, գա ղա ­
փ ա րա կա ն և գեղագիտական հա յացքների ընդհանրությամբ: «Թուղթ ընդհան­
րական» կանոնա խրա տ ա կա ն երկը, որը միջնադարյան արձակի լավագույն 
նմուշներից է, սերտորեն առնչվում Է Շնորհալու չափածո ստեղծագործությանը 
և, առաջին հերթին, պոեմներին: Հետ ա դա րձ հա յացքը Թղթից դեպի պոեմներ 
հնարավորություն Է ընձեռում ավելի լավ հասկանալու ա շխարհի ե մարդու ըն­
կալման Շնորհալու հա յեցակետը, որ չափազանց հետ ա քրքիր Է նրա  գեղա ր­
վեստական և գեղա գիտ ա կա ն հա յացքները բացահայտելու համար:

«Թուղթ ընդհանրականը» գրվել Է պոեմներից հետո' 1166 թվականին, երբ 
Շնորհալին կաթողիկոս Է ընտրվել: Նա ձեռնարկել Է գրելու այդ ընդհանրական ու­
ղերձը, որովհետև չէր կարոդ շրջել և քարոզել Աստծու խ ոսքը «յաղագս ժամանա ­
կիս չարութեան և բազմիշխանութեան» մի կողմից, մյուս կողմից' թագավորական 
քա ղա ք  չունենալու պատճառով, որպեսզի այնտեղ նստելով' ուսուցաներ «զաս­
տուածային պատուիրանս, ըստ  առաջին հա յրապետացն և վարդապետաց»1: 
«Թուղթ ընդհանրականի» գա ղա փ ա րա կա ն հարցադրումները ցույց են տալիս, որ 
■Շնորհալին այդ երկում մեկ անգամ ևս անդրադառնում է հասարակական-քաղա- 
քական, բարոյական, եկեղեցական այն խնդիրներին, որոնք նա  արդեն արծարծել 
էր պոեմներում: Այդ խնդիրներից առաջինը, բնականաբար, հայ ժողովրդի պ ա տ ­
մական ճակատագրի քննությունն է. որից էլ սկսում է Շնորհալին, և որը նրան հու­
զել էր իր ողջ ստեղծագործական ճանապարհի ընթացքում: «Վիպասանության» 
մեջ Շնորհալին ցավով արձանագրում էր, որ ժողովուրդը պանդխտում է.

Ի յա շխ ա րհէ ծննդեա ն ելեալ,
Ի հա յրենեա ց տ ա րա մերժեա լ,
Յերկիր օտ ա ր  պ ա նդխտ ա ցեա լ,
Մինչ զի  զմերն մոռա ցեա լ2:

«Ողբ Եդեսիոյ» երկում Եդեսիան հույս էր փայփայում, որ իրենից բա ժա նվա ծ 
ու ա շխա րհով մեկ ցրվա ծ որդիները կվերադառնան, և ինքը, նրանց իր շուրջը 
ժողովվա ծ տեսնելով, նորից կխ նդա  և կցնծա ' հագնելով կարմիր-կանաչ 
զգեստ*: «Բան հաւատոյ» քերթվածում Շնորհալին նշում է, որ ինքը և կաթողի-



կոս եղբայրն ստիպված են եղել թողնել իրենց հայրենի օ ո վ ք  ամրոցը և ապրել 
Հռոմկլւսյում «գետապատ քարանձավում» աշխարհագրական դիրքի և թշնա­
միներից հեռու լինելու համար":

«Թուղթ ընդհանրականում» էլ Շնորհալին գրում է, որ իրենք ապրում են 
քարանձավներում' որսորդներից և շներից փ ա խ ա ծ այծյամի նման: Հայերի ա- 
պագան անմխիթար է: Նրանք կորցնում են ազգա յին դիմագիծը, դավանանքը, 
լեզուն, հածում են օտ ա ր երկինքների տակ՜ «ըստ մեղաց մերոց ցրուեալք ի քա ­
ղաքս և ի դղեակս, ի գիւղս և յագարակս»ք՛: Շնորհալու ժամանակ հայ ժողո­
վուրդն ուներ անկախ պետություն՛ Կիլիկյան հայոց պետությունը: Եվ սակայն 
ճակատագրի ի՜նչ հեգնանք մի կտոր լեռնաշխարհի վրա: Հյուսիսային Հա յաս­
տանում Զաքարյանները պայքարում էին մահմեդական ամիրայությունների 
դեմ, դեռևս պահպանվում էին խաչակիրների իշխանությունները, որոնք բնավ էլ 
սատար չէին կանգնում հայերին, կար Հալեպի մահմեդական էմիրությունը, կա­
թոլիկ եկեղեցին ավելի գործուն ջանքերի էր դիմում հայերին կաթոլիկական 
դավանանքի դարձնելու համար: Շնորհալու այն միտքը, որ մենք ցրվել ենք 
«ըստ մեղաց մերոց», առկա  էր նաև պոեմներում: Նկարագրելով թուրքերի ձեռ­
քին հեծոդ ժողովրդի վիճակը Շնորհալին «Վիպասանության» մեջ գրում է.

Արդ, ա յսպ իսի ա զ գ օք  տանջեալ,
Վասն մեղա ց մեր դառնացեա լ,
Ի Սա հա կա յ սրբոյ սկսեա լ 
Մինչև ա ռ մեզ ոչ վճա րեա լ6:

Եվ առհասարակ. Շնորհալին «ըստ մեղաց» է բացատրում բոլոր փ որձանք­
ները, դժբախտությունները, ողբերգությունները՝ համարելով դրանք ա ստ վա ­
ծային պ ա տ իժ գործած մեղքերի դիմաց: «Վիպասանության» մեջ գրելով Բար- 
սեղ Անեցու մահվան մասին՝ Շնորհալին կարծում է, որ այդ օրհասը պատահեց 
իրենց մեղքերի պատճառով.

Զի ըստ  մեղա ց մեր յա ճա խեա լ 
Նմին օրհա սն պ ա տ ա հեա լ7:

Քրիստոնեական աշխարհւսյեցության համաձայն՝ Շնորհալին Եդեսիայի ա ն­
կումը կապում է քա ղա քի ' մեղքի ախտում թաղված լինելու հետ:

«Բան հաւատոյ»-ի հիշատակարանում գրում է.
Ի տ կա րա նա լ հռովմա յեցտ ց 
Եւ զօրա նա լ հա գա րա ցւոց,
Ընդ բորբոքել մեղա ց մերոց...8 

«Յաղագս երկնից և զարդուց նորա» քերթվածում ևս բանաստեղծը ա րտա ­
հայտում է այն միտքը, որ մարդը, մեղք գործելով, արժանանում է նվազ շնորհ­
ների և չի կարողանում քննել «զամէն իմաստ  արարչութեան»9:

Սա գաղափարախոսություն էր, որ բխում էր քրիստոնեական ընդհանուր
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վարդապետությունից և ոչ թե իրադարձությունների հա սա րա կա կա ն-քա ղա քա - 
կան պայմանների գիտ ա կա ն քննախոսությունից:

Քաղաքական հանգամանքներից բացի կային նաև այլ կարևոր խնդիրներ' ժո­
ղովրդի կյանքում տեղի ունեցած փոփոխությունները, եկեղեցու հեղինակության 
բարձրացման մտահոգությունը, քրիստոնեական պատվիրանների սակավազորու- 
թյան վտանգը: Դեռ «Վիպասանության» մեջ, պատմելով, թե Գրիգոր Լուսավորչի 
որդին Արիստակեսը. Նիկիայի ժողովից «զբան հաւատոյ առեալ» և «տանս Հայոց 
պարգև բերեալ» է, հպարտությամբ արձանագրում է, որ հայ եկեղեցին երբևէ չի են­
թարկվել Արիոսի, Սւսբելիոսի, Նեստորի, Եվտիքեսի ուսմունքների ազդեցությանը. 

Այլ մե ք ի Հա յր հա ւա տ ա ցեա լ,
Ել միածնին երկրպագեալ.
Եւ զՀոգին  խոստ ովա նեա լ,
Յէութենէ Հօրն  բղխ եա լ10-.

Շնորհալին ցանկանում է, ինչպես գրում է «Թուղթ ընդհանրականում», իր 
ունկնդիրների հոգիներում, նրանց գիտակցության մեջ սերմանել- ուղղափառ 
քրիստոնյայի դավանության հավատը («և սկսանիմք պարզ և յայտնի բանիւ ցու­
ցանել զհաւատոյ ճշմարտութիւն»)11' այն դիտելով իբրև ազգապահպանման 
կարևոր խնդիր: Շնորհալին Թղթում իր խոսքն ուղղում է «առ համօրէն հայասեռ ա- 
զինս», այսինքն' հավատացյա լ բոլոր հայերին, որտեղ էլ լինեն նրանք, ինչ դիրք ու 
պաշտոն էլ ունենան, ինչ տարիքի ու սեռի էլ լինեն: Հղելով բոլորին սիրո և խ ա ղա ­
ղության ողջույն' Շնորհալին անդրադառնում է իր նպատակին և նշում, որ ինքը 
պաղատում է նրանց հոգիների փրկության համար և հորդորում բանալ իրենց 
մտքի ականջները և ունկնդիր լինել աստվածային խոսքին' երկնավոր Հոր օթևան­
ներին ժառանգորդ լինելու համար: Նա անդրադառնում է Սուրբ Երրորդության 
էությանը. Քրիստոսի մարդեղությանը, որովհետև «Պարտ և արժանի է Քրիստոսի 
երկրպագուաց և յանուն Սուրբ Երրորդութեանն մկրտելոց խոստովանել համագոյ 
զերիս անձնաւորութիւնն' Հօր և Որդւոյ և Հոգւոյն սրբոյ, մի բնութիւն և մի ա ստուա ­
ծութիւն և մի իշխանութիւն' համապատիւ և զուգափառ»12: Հայրը անսկիզբ և ան­
ծին է. Որդին' ծնված Հոր բնությունից, ոչ թե մարդկանց ծննդյան նման, այլ որպես 
«լոյս ի լուսոյ և հուր ի հրոյ»13: Շնորհալին քննադատում է Արիոսին և բնորոշում 
Աստծու էությունը. «Սի կամք' երից անձնաւորութեանն և մի զօրութիւն և մի արար­
չութիւն: Հայր կամեցաւ ստեղծանել զերևելի և զաներևոյթ արարածս, և Որդի՜ գո­
յացոյց յանգոյից, և Հոգին Սուրբ զարդարեաց իմաստութեամբ»14:

Աստված «արար զմարդն ի պատկերն իւր», - մեկ անգամ ևս ամրակայում է 
՛Շնորհալին աստվածաշնչյան ճշմարտությունը, ա պ ա  պատկերում է Քրիստոսի 
երկրային ուղին' ծննդից մինչև մահ և հարություն: Դավանաբանական այս 
խնդիրներին Շնորհալին անդրադարձել է բազմիցս, որովհետև' «այս դա ւանու­
թիւն ճշմարիտ  հաւատոյ' հիմն է աստուածայնոյ տաճարիս որ ի մեզ: Իսկ գործք
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чвавчаньонл м . ем ’вмьедд.'ц,
բարեաց՜ շինուածն է ի վերայ այսր հիման»1'՛: Միայն հավատով, առանց գործե­
րի, «ոչ ոք չի կարէ զանձն իւր շինել տաճար Աստուծոյ», «Եւ որպէս գլուխ ա- 
ռանց անձին յարմարութեան ոչ կարէ կրել կենդանութիւն, և ոչ անձն առանց 
գլխոյ, նոյնպէս և հաւատ՝ առանց գործոց, և գործք' առանց հաւատոյ, մեռեալ են 
երկոքին, ըստ առաքելոյն»1*: Հավատը մեռած է առանց գործերի, - այս նույն 
խրատն էր տալիս Շնորհալին «Ողբ Եդեսիոյ» պոեմում.

Արդ, ա յս խ րա տ  է մա րդկա յին հա նուրց բոլոր բարեպաշտին.
Ոչ ի  հա ւա տ ն ճշմարիտ  ունել միա յն վստահութիւն,
Այլ և զգործս ա րդա րութեա ն միա բա նել ընդ հա ւատին.
Ք անզի մեռեա լ հա ւա տ ք ասին, որում և գործք ոչ հետ ևին1': 

Շնորհալու պոեմներն ունեն բարոյակրթական նպատակ, արծարծում են 
մարդու հոգևոր մաքրագործման խնդիրը: Այդ նպատակն է հետապնդում նաև 
«Թուղթ ընդհանրականը»: Շնորհալին իր հարուստ կենսափորձով և խորա թա ­
փանցությամբ գծում է ժամանակի հասարակական բոլոր դասերի ճշմարտացի 
դիմանկարը, անդրադառնում է հոգևորականության և աշխարհականների բա­
րոյական նկարագրին' իր խրատներն ու խորհուրդները խարսխելով քրիստ ո­
նեական պատվիրանների' իբրև անվիճելի ճշմարտությունների վրա: Նա, իհար­
կե, ինքը դա ստիարակված է ա յդ ոգով, կարևոր է իր մոտեցման և մեկնաբան­
ման եղանակը' իր օրերի համար: Խա րա զնազգեստ  հոգևորականները ա շխա ր­
հի սյուներն են և «պարիսպ ընդդէմ թշնամւոյն»' իրենց աղոթքով ու վարքով: 
Նրանք երկրի լուսատու աստղերն են, և Շնորհալին պատվիրում է նրանց' չաղո- 
տացնեն «զլոյս հաւատոյ լապտերաց» իրենց: Մինչդեռ ժամանակի կրոնավոր­
ները բռնված են նյութական ցանկությամբ:

Քահանաներին տրված խրատների, պատվերների, խորհուրդների մեջ մեծ 
տեղ են բռնում այն հրահանգները, որոնք կապված են ժամանակի հետ: Թղթում 
դրանք հետևողականորեն շարադրված են հարակրկնության հնարանքի օգտա - 
գործմամբ. «Մի՞ ոք ի ձէնջ սիրեսցէ զկուրութիւն տգիտութեան քահանա յական 
ուսմանց յաղագս ծուլութեան», «Մի'ո ք ի քահանա յից վայրապար և առանց մեծի 
զգուշութեան կատարեսցէ զսուրբ մկրտութիւնն՝ իբրև զաշխարհական ինչ գործ 
համարելով», «Մի' ոք ի ձէնջ ըստ հարկի պահանջեսցէ գինս արծաթոյ անգին 
շնորհին վասն մկրտութեանն», «Մի' ոք ի ձէնջ գաղտ  պսակ դիցէ ումէք» և այլն: 
Բավական է այս հրահանգների ժխտականը մի պահ անտեսել և կարդալ ուղիղ ի- 
մաստով, կարելի կլինի տեսնել, թե ինչ պատկեր ունի ժամանակի իրականությու­
նը: Շնորհալին քահանաների վարքից բողոքում էր նաև «Ողբ Եդեսիոյ».

Ք ահանայք՝ քա ր ո զ ք բա նին և սպ ա սա ւորք սուրբ խորհրդին. 
Ա նխտրաբար վա րուք էին, զոր  չէ ասել պ ա րտ ' գործէին,
Ապա ի  սուրբն սրբութեա նց ա նմա քրա պ էս մերձենա յին 

Թուղթը հղված է չարիքը վերացնելու ա զնիվ մտահոգությամբ, հոգևոր դա-
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սին սթափեցնելու, բոլորին դեպի բարին, գեղեցիկն ու ճշմարտությունը մղելու 
դիտավորությամբ: Գնահատելի է հենց այն, որ Շնորհալին ցույց Է տալիս կյան­
քի  չարիքները, անարդարությունը, անիրավությունը, այլասերվածությունը: Դա­
րաշրջանի ա յդ պատկերը նա տալիս Է ցավով, ժողովրդական խավերի բարոյա­
կան անկման առաջն առնելու նպատակով:

Աշխարհիկ իշխաններին Շնորհալին պատվիրում Է անհնազանդ չլինել «օրի- 
նացն Աստուծոյ» (Էջ 142), օրենքով դատել, կաշառքի համար չթյուրել դա տ ա ս­
տանը, չկտրել ա շխատավորի վարձը: Մարդասիրական այս միտքը' դուք հարս­
տանում եք վաստակավորների վաստակներով, սակայն իմացեք, որ տեր թե ծա- 
ռա, հարուստ թե ա ղքա տ  նույն կավից են ստեղծված՛", բխում Է Շնորհալու ա շ­
խարհընկալումից և առկա  Է նրա ողջ ստեղծագործության մեջ և, առանձնապես, 
«Յիսուս Որդի» պոեմում: Թղթում Շնորհալին հարուստներին պատվիրում Է 
չզրկել ա ղքա տ ին և տնանկին, չանտեսել այրուն և որբին: «Յիսուս Որդի» երկի 
հերոսը, որ վայելել Է անցավոր կյանքը, օգտվել աստվածային պարգևներից, 
խոստովանում Է, որ երբևէ չի հոգացել որևէ ա ղքա տ ի կարիքը, օթևան չի տվել օ- 
տարին, չի այցելել հիվանդին, նախանձով վառված' չի խնդացել ուրախի հետ 20: 

Ու հիմա, Աստծուց փրկություն աղերսելով, ինքն է խրատում մեծատուններին. 
Մի' պ ա րա րեր որդա նց զմարմին,
Այլ փ ոքր ինչ տ ա լ և ա ղքա տ ին21:

Խրատում է, որովհետև միայն այդպես ապրելով կարելի է ա րժա նա նա լ ար­
քայության.

Թէ օրինա կ է մա րդկա յին 
Ա ղքա տ ութեա նց համբերողին,
Զի յետ  ճըգա նցըն վա խ ճա նին 
Յ արքա յութեան Տեա ռնըդ հանգչին.
Եւ ոչ ըզմա հ յըղփ ա սիրին,
Որ ի  դըժոխ ս էջ ստ որին22:

Շնորհալին Թղթում հորդորում է զինվորականներին' հնազանդ լինել իրենց 
տերերին, ծառայել հավատարմությամբ, վաճառականներին, արհեստավորներին 
պատվիրում է չխաբել, սուտ չասել, սուտ չերդվել, վա շխով փող չտալ, երկրագործ­
ներին և ողջ ժողովրդին հանձնարարում է պոռնկությամբ և շնությամբ չապակա­
նել Աստծո տաճարը, չհարբել գինով, որ մայրն է անիրավության, վեճի, պղծութ­
յան, շնության և սպանության, խոստովանությամբ քավել հանցանքը, ա պ ա շխ ա ­
րել, չարի փոխարեն բարիք գործել, հայհոյանքից հեռու մնալ, չանարգել հավա­
տը, խրատել մանուկներին, որ մանկական հասակից լինեն աստվածասեր, գթած, 
քա նզի մանկական միտքը խրատն ընկալում է ավելի խոր: Կանանց պատվիրում է 
զարդարել իրենց անձերը ամոթխածությամբ և պատկառանքով, քա ն  ոսկով և ար­
ծաթով, չզբաղվել սատանայական կախարդությամբ, որ չայրվեն գեհենում:
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Որո՞նք են այն ընդհանուր խրատները, որ տալիս է Շնորհալին. պատվիրանա­

պահ լինել և ոչ թե պատվիրանազանց, լինել մարդասեր, հավիտենական կյանքը 
չկորցնել անցավոր կյանքի համար, խնայել հոգին, արդարության ճանապարհով 
գնալ, և արժանի կլինեն արքայություն մտնելու: Գալու է ժամանակը, և բոլորը 
կանգնելու են արդար դատաստանի առաջ: Հոգիների պատիժները ըստ նրանց 
գործած երկրային մեղքերի ու հանցանքների երևակայության մեծ ուժով Շնոր­
հալին սահմանում է «Յիսուս Որդի» պոեմում: Չեն երևալու թագավորները, իշ­
խանները պատիվներ չեն ստանալու, մեծամիտները չեն հոխորտալու, և հզորնե­
րը չեն պարծենալու, որովհետև Տիրոջ առաջ կանգնելու են միայնակ ու դատարկ, 
առանց զորքի: Հարուստն աղքատանալու, ճարտար լեզուն համրանալու է, հայ­
հոյողները լռելու են, կապվելու են ժլատների ձեռքերը, զրկողները դատվելու են: 

Անդ և սպ ա ննողքըն պ ա տ ժեսցին 
Անպարտ ա րեանցըն, զոր հեղին,
Եւ բորբոքեա լքըն ի  բոց  ա խտ ին.
Պ ոռնիկքն անշէջ հըրով տանջին...™

Հետամտելով մարդու բարոյական վերափոխման, այս կյանքում ա րդա րա ­
միտ և մարդասեր լինելու դաստիարակչական նպատակ'Շնորհալին հորդորում 
է հետևել Տիրոջ պատվիրաններին: Նա խորապես համոզված էր, որ առանց ան­
հատի և, հետևաբար, առանց հասարակության բարոյական մաքրագործման, չի 
կարող լինել ազգա յին միասնություն, համերաշխություն, եղբայրական սեր: Այս 
անանց գա ղա փ ա րը իշխում է նրա ողջ ստեղծագործության մեջ:

Շրջաբերական իր թղթում, գնա հա տ ա նքի  խ ոսք ասելով իր նախորդի' Գրի­
գորիս Վկայասերի մասին, ճա րտ ա սանա կա ն գեղեցիկ հարցերի թվարկմամբ 
գծում է այն դժվարությունները, որ ստանձնում է ինքը' իրեն անարժան համա ­
րելով ա յդ բարձր պաշտոնի համար: Շնորհալին երկյուղում է, թե իր ստանձնած 
գործը «փոխանակ փառաց' անարգութեան լինիցի պատճառ, և փոխա նա կ ան­
թառամ պսակացն' ըստ խոստմանն ամօթ  երեսաց»24: Բայց «Թողուլ լքանել 
զհօտս հովուապետին ի խնամոց հովուութեան, և զգառինսն ի գայլոցն տեսա ­
նելով յափշտակեալս և անտես առնել, անհաւատութեան է նշանակ, մանաւանդ 
գիտողի զկամս Աստուծոյ և ոչ տգիտի»25:

ժամանակի մտածողությամբ ձևակերտված մի ՛թե իր կոչմանը հավատարիմ 
լինելու և մնալու առաքելություն չէ սա:

«Թուղթ ընդհանրականը» ինքնաբացահա յտման և մարդկային կեցության ի- 
մաստի ու նպատակի մեկնաբանությունն է: Այդ երկը որքա նով անհրաժեշտ  էր 
հայոց կաթողիկոս Ներսես Շնորհալուն, նույնքան էլ ներքին պահանջ էր բա­
նաստեղծ Շնորհալու համար, որ մտ ա հոգվա ծ իր ա զգի ճա կատագրով իր հա ­
սարակական և գրական գործունեությամբ փորձել է պահպանել ազգա յին ինք­
նուրույնությունը. նպաստել ազգի հույսերի ու երազանքների իրականացմանը:
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